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1.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Чтобы не перегреться, находясь на улице в жаркую солнечную погоду,
Б)  Чтобы избежать отравления,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)надень головной убор.
2)не принимай лекарства без указаний врача.
3)надень тёплую одежду.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б

   

2.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Чтобы избежать травм во время
гололедицы,
Б)  Чтобы укреплять здоровье
и развивать силу мышц,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)регулярно занимайся физкультурой.
2)не ходи близко к стенам домов.
3)во время ходьбы передвигайся аккуратно, не спеша

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б

   

3.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)    Чтобы избежать травм при падении различных предметов во время
сильного ветра,
Б)  Чтобы не переохладиться после физической нагрузки,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)надень непромокаемую обувь.
2)старайся находиться в местах, защищённых крышей.
3)избегай попадания под сильный ветер или в холодное помещение.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б
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4.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Правила дорожного движения запрещают пассажирам
Б)  Правила поведения в общественных местах предписывают пассажирам

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  читать книгу во время движения автобуса.
2)  отвлекать водителя от управления автобусом во время его движения.
3)  уступать место людям с ограниченными возможностями.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б

   

5.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Если температура тела поднялась до 37 градусов,
Б)  Если температура тела поднялась выше 38 градусов,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  нужно выпить тёплого чая с лимоном или малиновым вареньем.
2)  нужно принять горячий душ.
3)  нужно вызвать скорую медицинскую помощь.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б

   

6.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Правила дорожного движения запрещают пассажирам
Б)  Правила поведения в общественном месте предписывают пассажирам

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  открывать двери во время движения транспортного средства.
2)  приобретать проездной билет у водителя.
3)  при посадке в автобус пропускать вперёд пожилых людей.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б
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7.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Правила поведения в общественных местах предписывают пассажирам
Б)  Правила безопасного поведения в транспорте общего пользования пред-
писывают пассажирам

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  держаться за спинку сидения или поручень во время движения автобу-
са.
2)    ожидать открытия дверей автобуса, стоя на ступеньках, чтобы не ме-
шать пассажирам в салоне.
3)  подготовиться к выходу из автобуса заранее.
Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-

вам:

A Б

   

8.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Чтобы защититься от желудочно-кишечной инфекции,
Б)  Чтобы защититься от пищевого отравления,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)   откажись от употребления сырых фруктов и овощей, грибов и лесных
ягод.
2)  не употребляй в пищу незнакомые грибы и ягоды.
3)  тщательно мой фрукты и овощи.
Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-

вам:

A Б
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10.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  При поездке в транспорте общего пользования разрешается
Б)  При поездке в транспорте общего пользования не разрешается

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  пользоваться острыми предметами.
2)  пользоваться мобильным телефоном.
3)  пользоваться мобильным телефоном во время остановки.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б

   

11.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Чтобы укрепить здоровье,
Б)  Чтобы сохранить здоровье,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  регулярно принимай лекарства.
2)  больше двигайся.
3)  не заводи вредных привычек.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б

   

12.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Если дома возник пожар, нужно вызвать пожарных
Б)  Если дома чувствуется запах газа, нужно вызвать сотрудников газовой
службы

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  по телефону 102.
2)  по телефону 104.
3)  по телефону 101.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б
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13.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Чтобы избежать несчастного
случая на воде,
Б)  Чтобы защититься от
загрязнённой воды,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)    нужно купаться в реках и водоёмах, которые находятся вдали от про-
мышленных предприятий.
2)  нужно купаться только в море.
3)  нужно купаться только в хорошо знакомых местах.
Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-

вам:

A Б

   

14.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Чтобы, загорая, не получить ожоги,
Б)  Чтобы избежать инфекции,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  не принимай лекарства без назначения врача.
2)    чаще меняй положение тела, чтобы солнце светило на него с разных
сторон.
3)  регулярно делай влажную уборку в своей комнате.
Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-

вам:

A Б
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15.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Чтобы избежать травм во время гололедицы,
Б)  Чтобы не обморозить руки, находясь на улице в сильный мороз,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  надень варежки или перчатки.
2)  при переходе улицы будь внимателен, посмотри сначала налево, а затем
направо.
3)  во время ходьбы передвигайся аккуратно, не спеша.
Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-

вам:

A Б

16.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Чтобы избежать инфекции в полости рта,
Б)  Чтобы сохранять чистоту улиц,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  регулярно чисти зубы.
2)  не ешь просроченные продукты.
3)  бросай мусор только в урну.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б

17.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Чтобы бережно относиться к своим глазам,
Б)  Чтобы остановить внутреннее кровотечение,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  пользуйся чужими очками.
2)  не читай лёжа или в транспорте.
3)  охлади повреждённое место.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б
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18.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Чтобы избежать опасности в воде,
Б)  Во избежание пожара

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  не прыгай с обрывов и случайных вышек, не проверив дно.
2)  заплывай за буйки.
3)  выключай электроприборы и освещение, уходя из дома.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б

19.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Чтобы избежать теплового удара,
Б)  Уходя гулять,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  долго купайся.
2)  сообщай родителям, куда ты пошёл.
3)  не находись на солнце длительное время.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б

20.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Если тебе навстречу выбегает большая незнакомая собака,
Б)  Если тебя укусила собака,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  подзови её к себе, погладь и угости конфетой.
2)  пропусти её, не привлекая к себе внимания.
3)  немедленно обратись к врачу.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б
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21.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Почувствовав запах газа,
Б)  Если гроза застала тебя на природе,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  укройся в лесу среди невысоких деревьев с густыми кронами.
2)  немедленно позвони по телефону 04.
3)  закрой все окна.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б

22.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Находясь на природе,
Б)  Если тебя подхватило течение,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  плыви по диагонали к ближайшему берегу.
2)  не подходи близко к гнёздам птиц.
3)  лови бабочек, шмелей и других насекомых.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б

23.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Помещение с высокой задымлённостью опасно тем, что
Б)  Чтобы преградить дорогу огню,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  в нём неприятный запах.
2)  плотно закрывай за собой двери.
3)  в нём можно погибнуть от отравления продуктами горения.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б
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24.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Вынимая вилку из розетки,
Б)  Чтобы избежать судорог,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  не купайся долго.
2)  придерживай розетку.
3)  дёргай за шнур.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б

25.  Если правильно подобрать к началу каждой фразы из первого столбца
продолжение фразы из второго столбца, то получится правило, помогающее чело-
веку сохранить здоровье и жизнь. Составь два правила из приведённых частей
фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствующую по-
зицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Чтобы пройти по льду реки,
Б)  Чтобы не отравиться грибами,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  научись распознавать съедобные и ядовитые грибы.
2)  перебеги реку в любом месте.
3)  поищи на льду тропинку или следы.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б

26.  Составь два правила сохранения здоровья человека из приведённых ча-
стей фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствую-
щую позицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Чтобы избежать кариеса (разрушения зубной эмали),
Б)  Чтобы на морозе не простудить горло,

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  нужно дышать носом и как можно меньше разговаривать.
2)  нужно соблюдать режим дня.
3)  нужно есть меньше сладкого.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б
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27.  Составь два правила сохранения здоровья человека из приведённых ча-
стей фраз: для этого к каждой позиции первого столбца подбери соответствую-
щую позицию из второго столбца.

НАЧАЛО ФРАЗЫ
А)  Чтобы избежать близорукости,
Б)  Чтобы избежать педикулёза (вшей),

ПРОДОЛЖЕНИЕ ФРАЗЫ
1)  надо пользоваться своей личной расчёской.
2)  нельзя читать лёжа.
3)  нужно пользоваться в бассейне резиновой шапочкой.

Запишите в ответ цифры, расположив их в порядке, соответствующем бук-
вам:

A Б

   


